
به بعد)1400(قابل اجرا از مهر رشته مربیگري ورزشجدول ترم بندي دوره دو ساله 

     

  نام درس  کد درس
تعداد 

  واحد

  واحد
  دروس همنیاز  دروس پیشنیاز

  عملی  نظري

      2  0  2  )1ورزش تخصصی انفرادي (  7415830

      2  0  2  )1ورزش تخصصی گروهی (  7415791

      0  2  2  فیزیک عمومی  7415757

      0  2  2  آمار  7417530

      0  2  2  بیوشیمی  7417533

      0  2  2  آناتومی انسانی  7415671

      0  2  2  انسانیي ژفیزیولو  7415627

      0  2  2  رشد و تکامل حرکتی  7417534

        2  2  تاریخ تحلیلی صدر اسلام   9114

    18  جــمع واحــدهــا

  

  

  نام درس  کد درس
تعداد 

  واحد

  واحد
  دروس همنیاز  دروس پیشنیاز

  عملی  نظري

    1تخصصی انفرادي   2  0  2  ) 2ورزش تخصصی انفرادي (  7415855

    2تخصصی گروهی   2  0  2  ) 2ورزش تخصصی گروهی (  7415673

  0  2  2  ) 2فیزیولوژي ورزشی (  7415672
آناتومی 

انسانی،فیزیولوژي،فیزیولوژي 

  انسانی
  

  0  2  2  ) 2آسیب شناسی ورزشی (  7415758
فیزیولوژي انسانی، 

  آناتومی انسانی
  

    رشد و تکامل حرکتی  0  2  2  و اجراي حرکتییادگیري   7417535

    آمار  0  2  2  2سنجش و اندازه گیري درتربیت بدنی   7417537

آناتومی انسان ، فیزیولوژي   0  2  2  حرکت شناسی ورزشی  7415828
  انسان

  

      0  2  2  2مدیریت سازمان هاي ورزشی   7417539

      0  2  2  قرآن تفسیر موضوعی  9116

              

              

    18  جــمع واحــدهــا

  نام درس  کد درس
تعداد 

  واحد

  واحد
  دروس همنیاز  دروس پیشنیاز

  عملی  نظري

    2ورزش تخصصی انفرادي   2  0  2  ) 3ورزش تخصصی انفرادي (  7415628

    2ورزش تخصصی گروهی   2  0  2  ) 3ورزش تخصصی گروهی (  7415759

      0  2  2  روانشناسی مربیگري ورزش  7417544

7417546  
کاربرد نرم افزارهاي رایانه اي در 

  ورزش
سنجش و اندازه گیري در   1  1  2

  2تربیت بدنی 
  

،  1تخصصی انفرادي   0  2  2  اصول مربیگري ورزش  7415629
  1تخصصی گروهی 

  

    بیوشیمی  0  2  2  ) 2تغذیه ورزشی (  7415712

فیزیک ، حرکت شناسی   0  2  2  بیومکانیک ورزشی  7417558
  ورزشی

  

    فیزیولوژي ورزشی  0  2  2  علم تمرین  7415793

      0  2  2  2اندیشه   9103

    18  جــمع واحــدهــا
  

  
  

  نام درس  کد درس
تعداد 
  واحد

  واحد
  دروس پیشنیاز

  دروس همنیاز
  عملی  نظري

    3تخصصی انفرادي   2  0  2  تمرین مربیگري انفرادي  7417554

    3تخصصی گروهی   2  0  2  تمرین مربیگري گروهی  7415792

    حرکت شناسی  2  0  2  وزنهتمرینات با   7415590

      0  2  2  زبان تخصصی  7415959

سنجش و اندازه در تربیت   0  2  2  روش تحقیق در تربیت بدنی  7415829
  2بدنی 

  

      0  2  2  مدیریت و طرز اجراي مسابقات  7417542

      0  2  2  حقوق ورزشی  7417541

      0  2  2  بهداشت ورزشی   7415713

      0  2  2  انقلاب اسلامی ایران 9110

              

              

    18  جــمع واحــدهــا

 ترم اول

 ترم دوم

 ترم سوم

  ترم چهارم



  


